wanze Bébé et le Zéro déchet
RS

Pour vous, avec vous Recette — Le ShamPOOIng pour bébé

Ingrédients

e 1 tasse de savon liquide bio
e Y tasse de miel
e 4 gouttes d’huile essentielle de lavande ou de camomille

Comment faire ? Mélangez les ingrédients ensemble et entreposez dans un bouchon en acier
inoxydable tres propre ou méme en plastique.

Un shampooing qui se conserve ensuite un an.



