
Une salle où la pratique du sport
est adaptée à tous les âges,

tous les niveaux et tous les objectifs :

Remise en forme

Remodelage de la silhouette

Développement de la condition
physique générale

Amélioration des qualités 
physiques spécifiques

Santé

Horaire d’ouverture de la salle

Renseignements :
Hall Fitness Wanze
rue Géo Warzée, 19

Tél. de la salle : 085/21 57 91 
(pendant les heures d’ouverture) 

ou au 0496/44 05 05 .

lundi 9h00-12h00 17h-21h
mardi 10h30-13h30 17h-21h
mercredi 17h-21h
jeudi 9h00-12h00 17h-21h
vendredi 17h-21h
samedi 9h-13h

Le centre
de remise en forme

vous accueille
au Hall des Sports de Wanze,

rue Géo Warzée, 19

14h00-17h00
Fermé pendant les vacances scolaires.

Horaire sans moniteur en salle.



Services proposés
Evaluation de la condition physique
Evaluez les différents paramètres de votre
condition physique actuelle.

Remise en forme
Retrouvez votre dynamisme et un corps
tonique grâce au programme de remise en
forme.

Mise en condition physique
Abordez la nouvelle saison en forme grâce
à un programme de préparation avant sai-
son.
Améliorez votre performance grâce à un
programme spécifique complémentaire à
votre discipline. 
Maintenez votre niveau de forme par un
programme d’activités entre-saison.

R é a t h l é t i s a t i o n
Récupérez votre niveau de performance
après une interruption (blessure, arrêt de
compétition, ...).

Activités sportives pour plus de 5 0 a n s
Agissez positivement sur votre santé et
votre qualité de vie grâce aux activités
sportives spécifiques.

Tarifs de la salle
1. Abonnement annuel :

240 euros ou 30 euros/mois (ordre permanent)

2. Abonnement trimestriel : 90 euros
3. Programme pour 12 séances

(validité de 4 mois) : 55 euros
4. Séance individuelle sur rendez-vous en dehors 

des heures d’ouverture : 10 euros/heure.


